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Wissenswertes aus dem Medizinrecht

Die Bedeutung der Aufklarung

Jeder drztliche Eingriff erfiillt
den Tatbestand einer Korper-
verletzung, wenn und soweit
keine wirksame Einwilligung
des Patienten in die Behand-
lung vorliegt. An diesem bereits
vom Reichsgericht aufgestellten
Rechtsgrundsatz hilt die Recht-
sprechung bis heute fest.

Was bedeutet das? In einem
vom Bundesgerichtshof (BGH)
entschiedenen Fall hatte ein Arzt
bei der Entfernung einer Gebir-
muttergeschwulst  festgestellt,
dass die Geschwulst mit der Ge-
birmutter fest verwachsen war.
Er entfernte deshalb die gesamte
Gebdrmutter, womit die Patien-
tin im Nachhinein nicht einver-
standen war. Das Gericht sah
hierin einen Verstoff gegen das
verfassungsrechtlich geschiitzte
Selbstbestimmungsrecht der Pa-
tientin und verurteilte den Arzt
wegen fahrlissiger Korperver-
letzung (sog. Myom-Urteil vom
28.11.1957 — 4 StR 525/57, S.
111 ff).

Was folgt daraus? Jede drztliche
Heilbehandlung, sei sie me-
dizinisch auch noch so notwen-
dig, bedarf zu ihrer RechtmiRig-
keit der vorherigen Einwilligung
des Patienten. Die Entscheidung
des Patienten fiir oder gegen
eine ggf notwendige Behand-
lung wiederum, und sei sie un-
ter medizinischen Gesichtspunk-
ten auch noch so unverniinftig,
ist zu respektieren.
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Wann aber liegt eine solche -
wirksame - Einwilligung des
Patienten iiberhaupt vor? Die
erste und — scheinbar banale -
Voraussetzung dafiir ist, dass der
Patient iiberhaupt weifl, worin
er eigentlich einwilligen soll.
Dies soll in erster Linie durch die
sogenannte Risikoaufkldrung
gewihrleistet werden. Hier-
durch soll der Patient in die
Lage versetzt werden, selbst
und eigenverantwortlich iiber
das Fiir oder Wider einer ihm
angeratenen Behandlung zu ent-
scheiden. Die Risikoaufklirung
soll die Gefahren und solche
Risiken eines drztlichen Ein-
griffs aufzeigen, die sich auch
bei Beachtung der gebotenen
Sorgfalt nicht mit Gewissheit
ausschliefen lassen. Auferdem
ist der Patient iber mogliche Be-
handlungsalternativen, z. B. in
Form verschiedener Operations-
methoden aufzukliren. Stehen
mehrere, medizinisch gleicher-
mafen indizierte Behandlungs-

mafinahmen zur Verfiigung, die
unterschiedliche Risiken und
Erfolgschancen aufweisen, soll
dem Patienten durch vollstin-
dige drztliche Belehrung die
freie Entscheidung fiberlassen
bleiben, auf welchem Weg die
Behandlung erfolgen soll und
auf welches Risiko er sich einlas-
sen will (BGH NJW 1988, 765).
Die - grundsitzlich miindli-
che — Aufklirung soll dabei so
rechtzeitig erfolgen, dass dem
Patienten eine ausreichende
Bedenkzeit bleibt. Dabei gilt: je
weniger dringlich ein Eingriff ist,
desto ausfiihrlicher und umfas-
sender ist aufzukliren!

Kann der Arzt eine wirksame
Einwilligung des in dieser Weise
aufgeklirten Patienten nicht
nachweisen, erweist sich ein
operativer Eingriff als rechtswid-
rig, ohne dass es auf die Qualitit
der drztlichen Behandlung an-
kommt. Es liegt dann eine - u.
U. strafbare - Korperverletzung
vor, die nicht unerhebliche
Schadensersatzanspriiche nach
sich ziehen kann.

Weitere Informationen
erhalten Sie unter
www.wilhelm-

rechtsanwaelte.eu
oder telefonisch unter
0511/89 83 64 0

notwendig.
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Unsere aktuellen Angebote

Fiir alle Neukunden im Februar und Marz e

Hypnose und Mentaltraining

Statt 60,00 € kostet die erste Hypnose-Sitzung nur 48,00 €

Vor jeder Sitzung findet ein kostenloses Eingangsgespréch statt, in
dem Fragen geklart werden kénnen. Eine Hypnose-Sitzung dauert
60 Minuten. Je nach Problembereich sind etwa 6 - 10 Sitzungen

Kurs Entspannungstechniken

Statt 30,00 € kostet der Kurs nur 15,00 €

Termin: Jeden Mittwoch von 19:00 Uhr bis 20:15 Uhr.
Dauer: 75 Minuten, Teilnehmerzahl: 1 - 4 Teilnehmer

Die Behandlung kostet statt 45,00 € nur 38,00 €

Vereinbaren Sie gleich einen Termin mit uns!
My Life Management Schatte

Hinweise: Alle Preise gelten pro Person und je Sitzung/Kurs.

www.schatte-mim.de



